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Dr Thomas Verny

Professeur à la faculté de Santa Barbara (USA), Thomas Verny est également psychiatre et
enseigne la psychologie pré et périnatale dans plusieurs universités des Etats-Unis et du
Canada.

Ecrivain, il est l’auteur de 7 ouvrages, dont le désormais classique “La vie secrète de l’enfant
avant sa naissance” (avec John Kelly, éditions  Grasset), publié dans 26 pays, qui, il y a 30 ans,
a donné un sens nouveau à l’expérience de la grossesse et de la naissance.

Le Dr Verny a largement contribué à repousser les limites de la psychologie traditionnelle en
légitimant l’étude scientifique de l’influence de la période pré et périnatale dans la
construction de l’être humain.

En 1983, il fonde l’APPPAH (Association pour la Santé et la Psychologie Pré et Périnatale) qui
qui réunit la plupart des chercheurs scientifiques et métaphysiques de la période pré et
périnatale.
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Dates et horaires du séminaire

Vendredi 1er mai de 9h à 19h30
Samedi 2 mai de 9h à 19h30

Le Dr Verny interviendra de 9h à 17h (avec une heure de pause pour le déjeuner).
Deux séances de Respiration Consciente (optionnelles) auront lieu de 17h30 à 19h30 avec Patrice Ellequain.

Prix
285 €

Lieu
Hôtel Ibis-Paris Porte de Clichy - 163 bis avenue de Clichy - 75017 Paris

Métro : Brochant - RER : Porte de clichy (ligne C)



“ Développement physiologique & émotionnel ”
Je m’inscris au séminaire du Dr Thomas Verny les 1er et 2 mai 2009 :

“ Développement physiologique & émotionnel ”
et je joins à l’ordre de    

❏ un chèque de 285 €, la totalité du montant
❏ 3 chèques de 95 € à encaisser sur 3 mois

❏ un chèque de réservation de 95 €

Nom ................................................................................................................................................................... Prénom..........................................................................................................................................................

Adresse....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Code postal ............................................................................................................................................. Ville ....................................................................................................................................................................

Tél jour........................................................................................................................................................... Tél soir ...........................................................................................................................................................

Profession .................................................................................................................................................. E-mail ..............................................................................................................................................................

LE SÉMINAIRE

Le Dr Thomas Verny synthétisera sa connaissance de la psychologie et de la médecine,
pour en explorer les relations réciproques. Il abordera notamment :

• Les principes de base de la Psychologie Pré et
Périnatale

• L’enfant à naître : nouveaux outils de recherche

• La psycho-embryologie

• Le développement du système nerveux central

• Le développement mental et émotionnel du fœtus

• Les facteurs émotionnels affectant l’évolution de la
vie intra-utérine :

- la conception

- le sexe désiré par les parents

- les grossesses précédentes non abouties

- la dépression

- le stress

- la relation des parents entre eux

• Les interventions obstétricales :

- insémination artificielle

- amniocentèse

- échographie

- monitoring …

• La nutrition émotionnelle de l’enfant à naître

• La symbiose mère-enfant

• La communication prénatale

• L’intelligence et la sensibilité du nouveau-né

• Le développement de l’empathie, de la
compassion et de l’altruisme chez l’enfant

• La conscience parentale
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Le Dr Verny mènera également une réflexion sur la psychopathologie.

“Développement physiologique & émotionnel”
LE SÉMINAIRE

“Développement physiologique & émotionnel”
permet d’accéder aux dernières informations concernant l’influence

de la période pré et périnatale sur la personnalité.
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